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－受講者募集要項－ 
（対象：幼稚園教諭） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

常葉学園短期大学 



＜教員免許更新制の目的＞ 

  

平成 19 年 6 月の改正教育職員免許法の成立により、平成 21 年 4 月から教員免許更新制

が導入されました。これは、その時々で教員として必要な資質能力が保持されるよう、定

期的に最新の知識技能を身に付けることで、教員が自信と誇りを持って教壇に立ち、社会

の尊敬と信頼を得ることを目指すものです。修了確認期限前の 2 年間に、免許状更新講習

を合計３０時間以上受講し修了する必要があります。３０時間のうち、「教育の最新事情な

どの必修領域」を１２時間以上、「教科指導、生徒指導などの選択領域」を１８時間以上受

講し修了することとなります。 

本学では文部科学省の認定を受けて免許状を所持している幼稚園教諭を対象とした免許

状更新講習を開設します。 

 

教員免許更新制について詳しくは、文部科学省ホームページでご確認ください。 

http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/index.htm 

 

 

１．受講対象者                                                                . 

    

平成 24 年 3 月 31 日に最初の修了確認期限を迎える幼稚園教諭。 

 ①昭和 51 年 4 月 2 日～昭和 52 年 4 月 1 日生まれ（満 35 歳） 

 ②昭和 41 年 4 月 2 日～昭和 42 年 4 月 1 日生まれ（満 45 歳） 

 ③昭和 31 年 4 月 2 日～昭和 32 年 4 月 1 日生まれ（満 55 歳） 

    ※満年齢は、いずれの場合も、平成 24 年 4 月１日時点の満年齢となります。    

 

平成 25 年 3 月 31 日に最初の修了確認期限を迎える幼稚園教諭。 

 ①昭和 52 年 4 月 2 日～昭和 53 年 4 月 1 日生まれ（満 35 歳） 

 ②昭和 42 年 4 月 2 日～昭和 43 年 4 月 1 日生まれ（満 45 歳） 

 ③昭和 32 年 4 月 2 日～昭和 33 年 4 月 1 日生まれ（満 55 歳） 

 ※満年齢は、いずれの場合も、平成 25 年 4 月１日時点の満年齢となります。 

 

※文部科学省ホームページ：「修了確認期限をチェック」で調べることができます。 

http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/003/index.htm 

 

   上記の修了確認期限を迎え、次の各項のいずれかに該当する者。 

 （１）現職教員 

 （２）教員採用内定者 

（３）教育委員会や学校法人などが作成した臨時任用（または非常勤）教員リ

ストに登載されている者  
 （４）過去に教員として勤務（幼稚園）した経験のある者 

（５）認定こども園又は幼稚園も設置している者が設置する保育所などで勤務

している場合に限り、幼稚園教諭免許状を有している保育士 

 

※詳しくは文部科学省ホームページ：＜解説＞教員免許更新のしくみを参照して 

ください。 http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/08051422/004.htm 

 

 ※教員等の職に就いていない方は、こちらを確認してください。(文部科学省ホームページ) 

http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/010/081119/001.pdf 
       

 ※臨時・非常勤の講師等の方は、こちらを確認してください。（文部科学省ホームページ） 
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/006/08112617.pdf 



 

２．講習日程及び内容                                                  . 

 

【必修領域】（１２時間） 

講習の名称 講習の概要 開催日 時間数 定員 受講料 

幼児教育の 

最新事情 

近年の社会変化に伴う子育て環境の変化を踏まえた

幼児教育のあり方について「教職についての省察」

「子どもの発達」「教育政策の動向」「他機関、保護

者との連携」等、必修領域の８細目に沿った講義を

行う。本学保育科の長い伝統を生かし、保育者とし

ての資質向上につながる講習を行うため、対象は幼

稚園教諭とする。 

8月22日(月) 

～ 

8月23日(火) 

12 時間 
100 人 

（先着順） 
12,000 円 

※必修領域は、１２時間以上の受講をもって修了となりますので、分割受講などは 

出来ません。 

 

【選択領域】（３講座(各６時間)を各日とも同じ内容で講習します） 

講習の名称 講習の概要 開催日 時間数 定員 受講料 

音楽の基礎技能 

 

～自分のスキル 

をみつめて～ 

子ども達と一緒にたくさん歌う保育者にとって、声

は大切な道具です。自分自身の発声法を見直すとと

もに、簡単な曲で一緒にアンサンブルを楽しみまし

ょう。さらに保育現場で活躍する楽器の扱い方から

楽器の音色をひきだす奏法まで、正しい知識を得た

上で子どもへの指導を振り返ります。本講習では『歌

を歌う』『楽器を使う』という活動を軸にして、楽し

みながら自身の力量をワンランクアップする内容を

提案していきます。 

8月24日(水) 

8月25日(木) 

8月26日(金) 

各日 

6 時間 

各日 

35 人 

（先着順） 

6,000 円 

からだあそび 

 

～自分に気づく・ 

他者にひらく～ 

あそびの中には、からだどうしの豊かなかかわりあ

いの世界がある。本講習では、運動によって自らの

身体を実感できる感性を呼び覚ますこと、自己に対

する新たな認識を得ること、「からだ」についての洞

察を深めることを通して、子どものあそびのありか

たを考えることを目的とする。 

8月24日(水) 

8月25日(木) 

8月26日(金) 

各日 

6 時間 

各日 

35 人 

（先着順） 

6,000 円 

考えて試してみよう 

 

～描くこと、つくる

こと、視ること～ 

幼児教育における従来の造形教育のあり方を見直す

ため、描く、つくる、視る、等の美術が成立する上

で先ず自覚しておかなければならない自明で基本的

な出来事を改めて問い直し、作品が生み出されるま

でのプロセスを考察していく。 

8月24日(水) 

8月25日(木) 

8月26日(金) 

各日 

6 時間 

各日 

35 人 

（先着順） 

6,000 円 

 

 

 

３．講習会場                                                        . 
  

常葉学園短期大学 

 〒420-0911 静岡県静岡市葵区瀬名二丁目２番１号 

 

 ＪＲ静岡駅（⑳番のりば）より約２５分  

東部団地線………………69『常葉短大(終点)』下車徒歩３分 

  東部団地線………………68『東部団地(終点)』下車徒歩３分 

竜爪山線[瀬名川経由]…61 63『常葉短大入口』下車徒歩６分 

 

 ＪＲ草薙駅よりバスで約１５分      

草薙瀬名新田線…………『常葉短大入口』 下車徒歩６分 

 

 ※駐車場は一切ありませんので自家用車での来校は、ご遠慮ください。 

 

アクセスマップは、本学ホームページで確認できます。 

http://www.tokoha-jc.ac.jp/map.htm 



４．受講の申込み方法                                                . 
 

  （１）４月１日（金）から６月３０日（木）の間、仮申込みを受け付けます。 

  仮申込み方法は、次のとおりです。 

①「平成 23 年度免許状更新講習（仮）申込書」（指定様式）に必要事

項を記入する。 

  ②「受講にあたっての課題意識や学びたい事等の調査書」（指定様式） 

 

上記①②を常葉学園短期大学 更新講習係宛てに郵送をする。 

 
注意：4 月 1 日（金）以降に郵便が届くように投函してください。 

郵送先：〒420-0911 静岡県静岡市葵区瀬名２丁目２番１号 

   常葉学園短期大学 更新講習係 

 

  ↓ 

 

（２）「仮申込み」は、先着順で受け付け、各講習において定員になり次第募集受

付を停止させていただきますのでご了承ください。 

 

↓ 

 

（３）「本申込み」できる方に「仮申込み受付完了」のハガキを郵送します。（随時） 

    ※「仮申込み受付完了」ハガキが届いた方は、本学の講習を確実に受講出

来ることになります。 

 

↓ 

 

（４）「本申込み」できる方に「本申込書」「講習の案内」等の必要書類を郵送しま

す。（７月上旪） 

↓ 

 

（５）「講習の案内」に従い「受講料振込」「本申込書」等を郵送する。 

 

↓ 

 

（６）書類審査後、「受講票」を郵送します。（７月下旪） 

 

 

※本講習は、幼稚園教諭のみを対象とした講習ですので申込みの際ご注意願います。 

 

 

５．修了認定                            . 
 

 各講習の時間内において修了認定試験を行ない、合格基準に達した受講者に当

該講習の「修了証明書」を郵送します。（９月末予定） 

 



各講習の時間割 
 

【必修領域（A 講習）】 

 

開講日時：平成 23 年 8 月 22 日（月） 9：10～16：50 第 1日目 

会 場：常葉学園短期大学 731 教室 

  講 習 名：A－１「幼児教育の最新事情」 

時 間 内 容 担当者 時間配分 

 8：40～9：10 （受付） － 30 分 

 9：10～9：30 （オリエンテーション） － 20 分 

 9：30～11：00 教育改革の動向・地域社会との連携等 加藤光良 90 分 

11：00～11：10 （休憩）  10 分 

11：10～12：40 総則の趣旨の理解 永倉みゆき 90 分 

12：40～13：30 （昼食）  50 分 

13：30～15：00 情報セキュリティ 谷口真嗣 90 分 

15：00～15：10 （休憩）  10 分 

15：10～16：40 特別支援教育に関する新たな課題 長崎イク 90 分 

16：40～16：50 （事務連絡） － 10 分 

 

 

開講日時：平成 23 年 8 月 23 日（火） 9：30～16：50 第２日目 

会 場：常葉学園短期大学 731 教室 

 講 習 名：A－１「幼児教育の最新事情」 

時 間 内 容 担当者 時間配分 

 9：00～9：30 （受付） － 30 分 

 9：30～11：00 保育者という存在を考える 竹石聖子 90 分 

11：00～11：10 （休憩）  10 分 

11：10～12：40 子育て支援とは 加藤寿子 90 分 

12：40～13：30 （昼食）  50 分 

13：30～15：00 カウンセリングマインドの必要性 大村壮 90 分 

15：00～15：10 （休憩）  10 分 

15：10～16：40 園内の安全確保 永倉みゆき 90 分 

16：40～16：50 （事務連絡） － 10 分 

 

※両日とも各講習の時間内で修了認定試験（概ね 10 分）をそれぞれ行ないます。 

※2 日間合計 12 時間以上を受講することにより必修領域の認定となりますので、

遅刻・早退等があると認定できません。ご注意願います。 



【選択領域（B 講習）】 

 

開講日時：平成 23 年 8 月 24 日（水）、25 日（木）、26 日（金） 

 9：30～16：50（6 時間） 

会 場：常葉学園短期大学 231 教室 

  講 習 名：B－１、２、３「音楽の基礎技能～自分のスキルをみつめて～」 
時 間 内 容 担当者 時間配分 

 9：00～9：30 （受付） － 30 分 

 9：30～11：00 

保育現場で使用される主な楽器の 

取り扱い方・奏法について 

 ・楽器についての基礎的・基本的な知識 

 ・実際に音を出し、取り扱い方や奏法を学ぶ 

河原田潤 90 分 

11：00～11：10 （休憩）  10 分 

11：10～12：10 

基礎的な合奏をする 

 ・合奏時における、用いる楽器群の 

セッティングについて 

 ・合奏によるコミュニケーションの育成 

 ・ミニ発表会を行う 

河原田潤 60 分 

12：10～12：40 筆記試験 河原田潤 30 分 

12：40～13：30 （昼食）  50 分 

13：30～15：00 

歌を使って発声練習 

 ・音楽や言葉が呼び起こすイメージを大切に 

 ・フレーズと呼吸 

加藤明代 90 分 

15：00～15：10 （休憩）  10 分 

15：10～16：10 童謡・懐かしい歌を一緒に－呼吸を感じて－ 加藤明代 60 分 

16：10～16：40 筆記試験 加藤明代 30 分 

16：40～16：50 （事務連絡） － 10 分 

※午前・午後の内容が入れ替わる場合もあります。 

 

【選択領域（C 講習）】 

 

開講日時：平成 23 年 8 月 24 日（水）、25 日（木）、26 日（金） 

 9：30～16：55（6 時間） 

会 場：常葉学園短期大学 シトラスホール 2 階（7 号館） 

  講 習 名：C－１、２、３「からだあそび～自分に気づく・他者にひらく～」 
時 間 内 容 担当者 時間配分 

 9：00～9：30 （受付） － 30 分 

 9：30～11：30 
①からだほぐし 

②合わせる・感じ取る 

遠藤知里 

戸藤利明 

120 分 

11：30～12：30 （昼食） 60 分 

12：30～14：30 
③呼びかける・こたえる 

④感覚をひらく 
120 分 

14：30～14：40 （休憩） 10 分 

14：40～15：40 ⑤ささえる・ゆだねる 60 分 

15：40～15：45 （休憩） 5 分 

15：45～16：15 筆記試験 30 分 

16：15～16：45 まとめ 30 分 

16：45～16：55 （事務連絡） － 10 分 

※受講者持ち物：運動ができる服装、体育館シューズ、大判のバスタオル、 

汗拭き用タオル、飲料水、筆記用具  

（裸足になることもありますのでストッキングは着用しないこと） 



【選択領域（D 講習）】 

 

開講日時：平成 23 年 8 月 24 日（水）、25 日（木）、26 日（金） 

 9：30～17：00（6 時間） 

会 場：常葉学園短期大学 511 教室（521・522 教室） 

 講 習 名：D－１、２、３「考えて試してみよう～描くこと、つくること、視ること～」 

時 間 内 容 担当者 時間配分 

 9：00～9：30 （受付） － 30 分 

 9：30～10：30 みる・かく・つくることの始まり 

長橋秀樹 

小倉隆 

60 分 

10：30～10：40 （休憩） 10 分 

10：40～12：10 みる・かく・つくることの仕組み 90 分 

12：10～13：00 （昼食） 50 分 

13：00～14：30 みる・かく・つくることの理解 90 分 

14：30～14：40 （休憩） 10 分 

14：40～16：10 鑑賞・講評会 90 分 

16：10～16：20 （休憩） 10 分 

16：20～16：50 筆記試験 30 分 

16：50～17：00 （事務連絡） － 10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講習の一覧 
 

講習ｺｰﾄﾞ 講 習 名 必/選 開 講 日 

Ａ－１ 幼児教育の最新事情 必修 
8 月 22 日（月） 

 ～23 日（火） 

Ｂ－１ 音楽の基礎技能～自分のスキルをみつめて～ 選択 

8 月 24 日（水） Ｃ－１ からだあそび～自分に気づく・他者にひらく～ 選択 

Ｄ－１ 考えて試してみよう～描くこと、つくること、視ること～ 選択 

Ｂ－２ 音楽の基礎技能～自分のスキルをみつめて～ 選択 

8 月 25 日（木） Ｃ－２ からだあそび～自分に気づく・他者にひらく～ 選択 

Ｄ－２ 考えて試してみよう～描くこと、つくること、視ること～ 選択 

Ｂ－３ 音楽の基礎技能～自分のスキルをみつめて～ 選択 

8 月 26 日（金） Ｃ－３ からだあそび～自分に気づく・他者にひらく～ 選択 

Ｄ－３ 考えて試してみよう～描くこと、つくること、視ること～ 選択 

 
  



平成２３年度免許状更新講習（仮）申込書 
  常葉学園短期大学 

ふりがな 

氏  名 

 
                    印 生年月日 昭和   年   月    日   

現住所 

（〒   －    ） TEL  

携帯  

勤務先 

TEL 
 

 
受講対 
象者の 
区分 
 
※該当 
する区 
分にご 
記入く 
ださい。 

① 現職教員 

（勤務園(校)名） （職名）※いずれかに○ 
   

教諭・助教諭・講師 

② 教員採用内定者・教員として任用・雇用 
されることが見込まれる者 

（任用・雇用する（見込みのある）任命権者・学校法人・国立大学法人等勤務先名） 

③ 教員勤務経験者 
（任用・雇用をしていた任命権者・学校法人・国立大学法人等の元勤務先名） 

④ その他 （勤務先） （職名） 

現有免許状 教諭    免許状 教諭    免許状 

※「本申込」時（７月頃）の申込書では、受講対象者の区分にご記入いただいた勤務先の所属長等の証明

が必要となります。（この（仮）申込書には、勤務先の所属長等の証明は必要ありません） 

 

○受講希望講習について記入してください。 

講習コード 講習名 開講日 受講料 
受講申込 
（該当に○） 

Ａ－１ 幼児教育の最新事情 
8月22日（月） 

12,000円 

 

8月23日（火） 

Ｂ－１ 音楽の基礎技能～自分のスキルをみつめて～ 8月24日（水） 6,000円  

Ｂ－２ 音楽の基礎技能～自分のスキルをみつめて～ 8月25日（木） 6,000円  

Ｂ－３ 音楽の基礎技能～自分のスキルをみつめて～ 8月26日（金） 6,000円  

Ｃ－１ からだあそび～自分に気づく・他者にひらく～ 8月24日（水） 6,000円  

Ｃ－２ からだあそび～自分に気づく・他者にひらく～ 8月25日（木） 6,000円  

Ｃ－３ からだあそび～自分に気づく・他者にひらく～ 8月26日（金） 6,000円  

Ｄ－１ 考えて試してみよう～描くこと、つくること、視ること～ 8月24日（水） 6,000円  

Ｄ－２ 考えて試してみよう～描くこと、つくること、視ること～ 8月25日（木） 6,000円  

Ｄ－３ 考えて試してみよう～描くこと、つくること、視ること～ 8月26日（金） 6,000円  

Ａ（必修）、Ｂ・Ｃ・Ｄ（選択）講習全て（５日間３０時間）申し込む方（セット申込み） 30,000円  

選択のみＢ・Ｃ・Ｄ講習を全て（３日間１８時間）申し込む方（セット申込み） 18,000円  

注意：選択講習（B・C・D）は、各日とも同じ内容の講習ですので、例えば3日間ともB講習の様な申込み方法は出来ません。 合計  合計金額を記入 

※セット申込みの場合のＢ・Ｃ・Ｄ講習の３日間の日程は、主催者側で 

決めさせていただき、「受講票」発送時にお知らせいたします。    

      

 

 

① 



受講にあたっての課題意識や学びたい事等調査書 
 

 

◆受講にあたっての課題意識や学びたい事等ありましたらご記入願います。 

 

【必修領域（Ａ講習）】 
講習 

ｺｰﾄﾞ 
講 習 名 開講日 課題意識等 

受講 

希望 

Ａ-１ 幼児教育の最新事情 
8/22（月） 

～ 

8/23（火） 
  

 

【選択領域（Ｂ・Ｃ・Ｄ講習）】 
講習 

ｺｰﾄﾞ 
講 習 名 開講日 課題意識等 

受講 

希望 

Ｂ-１ 

Ｂ-２ 

Ｂ-３ 

音楽の基礎技能 
～自分のスキルを 

みつめて～ 

8/24（水） 

8/25（木） 

8/26（金） 
  

Ｃ-１ 

Ｃ-２ 

Ｃ-３ 

からだあそび 
～自分に気づく・ 

他者にひらく～ 

8/24（水） 

8/25（木） 

8/26（金） 
  

Ｄ-１ 

Ｄ-２ 

Ｄ-３ 

考えて試してみよう 
～描くこと、つくること 

、視ること～ 

8/24（水） 

8/25（木） 

8/26（金） 
  

 

② 


